REGLAMENT
Copa Osoning Trail Run 2026




La participacié al circuit implica 'acceptacio tant de la normativa especifica de cada prova com del

present reglament de la Copa Osoning Trail Run.
Modalitats puntuables

Les modalitats que conformen la Copa Osoning Trail Run son les seglents:
Curses en pujada (Vertical)

Curses en format vertical que consisteixen a superar un desnivell positiu determinat.

e Distancia: entre 1,51 4,5 km
e Desnivell positiu: entre 400 i 800 metres

Trail Curt

Inclou les curses d’entre 5 i 19 km que formen part del calendari oficial de la Copa Osoning Trail

Run.

Trail Llarg

Inclou les curses d’entre 20 i 30 km que formen part del calendari oficial de la Copa Osoning Trail

Run.
Participacio i puntuacio

e Hi haura una classificaci6 independent per a cada modalitat, tant en categoria femenina
com masculina.
e Es consideraran participants de la Copa Osoning Trail Run aquells corredors i corredores
gue hagin finalitzat com a minim:
o el 44% de les proves del Trail Curt,
o el 44% de les proves del Trail Llarg,
o el 60% de les proves de les curses en pujada.
e En el cas de les curses en pujada, els participants que completin el 50% de les proves
podran optar a podi, pero no seran considerats finishers de la Copa. Per obtenir la
condicio de finisher cal completar més del 60% de les proves.

e Hi haura dues classificacions generals: una individual masculina i una individual femenina.




Sistema de puntuacio

e Pel sol fet de participar en una prova s’obtindra 1 punt.
e Els 20 primers classificats de cada prova obtindran una puntuacio especifica segons la

graella de puntuacié establerta.
Classificacio individual i condicié de finisher

e A la classificacié general es comptabilitzaran els punts de les millors proves en cas d’haver-
les disputat totes.
e Siun participant només ha pres part en el nombre minim de proves exigides, obtindra la
puntuacio corresponent a les proves realitzades.
e Només la finalitzacio del:
o 44% de les proves del Trail Curt,
o 44% de les proves del Trail Llarg,
o 50% de les proves de curses en pujada (només a efectes de puntuacid, no de
finisher), permetra al participant obtenir puntuacio a la classificacio.
e En cas d’empat final a la classificacié general, el desempat es resoldra segons la millor

posicio individual obtinguda en alguna de les proves del campionat.

POSICIO MACULI PUNTS POSICIO FEMENI
1 20 1
2 19 2
3 18 3
4 17 4
5 16 5
6 15 6
7 14 7
8 13 8
9 12 9
10 11 10
11 10 11
12 9 12
13 8 13
14 7 14
15 6 15
16 5 16
17 4 17
18 3 18
19 2 19

20 fins I'Gltim 1 20 fins I'Gltim

Aquesta graella és aplicable tant a la categoria masculina com a la femenina.




Classificacio per equips (clubs) — Sistema per temps

Criteris generals

e La classificacio per equips s’establira a partir de la suma dels temps dels 5 corredors del
club a cada cursa.
e Es obligatori respectar la composicié minima de:
o 3 homes
o 2dones
e Els corredors que puntuen per a I'equip poden ser diferents a cada prova, perd han de

competir sempre amb el mateix nom de club o equip.

Calcul del temps de I’equip

e A cada cursa, el temps de I'equip es calculara a partir de la suma dels temps oficials de 5

corredors del mateix club, amb la composicié obligatoria de:
o 3corredors masculins
o 2corredores femenines

e El temps oficial de cada corredor sera el temps real publicat a la classificacié de la cursa.

e En cas que un club presenti més de 5 corredors, es seleccionaran automaticament els 3
millors temps masculins i els 2 millors temps femenins per al calcul del temps de
I'equip.

e No es podran substituir corredors un cop tancada la classificacio oficial de la cursa.

e Sjun club no assoleix el minim de 3 homes i 2 dones classificats, el club no obtindra

temps ni puntuacié per a la classificacié per equips en aquella cursa.

Classificacio general per equips

e La classificacio general de la Copa es calculara sumant els punts dels equips, com la
puntuacio de la classificacié indivisual

e Resultara guanyador I'equip amb el majors punts acumulats al final de la Copa.

Desempat

En cas d’empat en el temps total acumulat:

1. Guanyara I'equip amb més victories parcials per equips.

2. Si persisteix 'empat, I'equip amb el millor temps en una sola cursa.




Accidents i incidencies

e Osoning no es fa responsable dels accidents ni d’altres perjudicis que la participaci6 a les
proves pugui ocasionar als inscrits.

e En cas d’accident, s’haura de seguir el protocol establert per I'organitzacié de cada
esdeveniment.

Premis

Només podran accedir als premis de finisher els participants que hagin finalitzat com a minim:

e ¢l 45% de les proves del Trail Curt,
e ¢l 45% de les proves del Trail Llarg,
e ¢l 60% de les proves de curses en pujada.

Premis de la Copa Osoning Trail Run

e Primers classificats de cada modalitat (categoria femenina i masculina):
o Inscripci6 gratuita a una prova de la Copa Osoning Trail Run 2026
o Panera de productes del territori i material esportiu
o Trofeu
o Maillot de campi6
e Tres primers classificats de cada modalitat (categoria femenina i masculina):

o Premis de material esportiu i panera de productes del territori
Condicio de finisher

e Trail Curt: completar el 45% de les proves (6 de 13 curses) — Obsequi de finisher
e Trail Llarg: completar el 44% de les proves (5 d’11 curses) — Obsequi de finisher

e Curses en pujada: completar el 50% de les proves (3 de 6 curses) — Obsequi de finisher




Classificacio per equips

Requisits de participacio

e (Cada equip haura d’estar format per un minim de 5 participants del mateix club.
e La composicié minima obligatoria de cada equip sera de:
o 3 homes
o 2dones
e No hi haura limit maxim de participants per equip, perd només puntuaran els corredors

designats segons el criteri establert.

Sistema de puntuacio per equips

e La classificacio per equips s’obtindra a partir de la suma de punts individuals dels 5
millors resultats del club a cada prova, respectant sempre la composicié minima de 3
homes i 2 dones.

e En cas que un club presenti més de 5 participants, només es tindran en compte els millors
resultats necessaris per completar la composicié minima.

e Els participants que representin un equip poden ser diferents a cada cursa, pero
hauran d’estar inscrits sempre amb el mateix nom de club o equip, que sera I'tinic valid
a efectes de classificacio.

e Cada participant puntuara segons la graella oficial de la Copa Osoning Trail Run.

Classificacio general per equips

e La classificacio general per equips es calculara sumant els punts obtinguts a totes les
proves puntuables del calendari.
e Només apareixeran a la classificacio final aquells equips que hagin participat com a minim

en el 50% de les proves del calendari de la Copa.

Desempat

e En cas d’empat a la classificacié general per equips, es resoldra segons:
1. Elclub amb més primeres posicions individuals acumulades.

2. Si persisteix 'empat, el club amb la millor posicié individual en una prova.




Drets d’imatge

Osoning es reserva el dret d'utilitzar les imatges facilitades per les curses que formen part de la
lliga amb finalitats promocionals a través dels seus canals de comunicacio, tant digitals com
analogics.

Proteccio de dades

e Osoning podra utilitzar les dades facilitades pels organitzadors de les proves amb la finalitat
d’analitzar el grau de satisfaccié dels participants i 'impacte econdmic generat al territori.

e Osoning podra utilitzar els correus electronics dels participants que ho autoritzin amb
finalitats comercials i promocionals, tant relacionades amb la lliga de trail running com amb
informacid sobre rutes, consells d’entrenament, continguts vinculats a les proves i ofertes
especials.

e Totes les dades proporcionades seran tractades pel Consell Esportiu d’Osona, amb NIF
(G-08934754, domiciliat a Vic (08500), Carrer de la Fura, s/n — Mas Osona, i correu
electronic ceosona@ceosona.com.
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